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BOIS 61 - COMMENT POSER UN REVETEMENT DE SOL STRATIFIE?

Les lames d'un revêtement de sol stratifié sont élaborées à
partir :  d'un film protecteur en résine qui résiste à
l'abrasion, d'un film décor en résine qui résiste aux rayons
ultraviolets, d'un panneau en bois et d'un dernier film à
base de résine qui le protège de l'humidité et lui confère
une stabilité.
Le revêtement de sol stratifié n'est pas recommandé
pour les pièces d'eau (cuisine, salle de bains...).
Le choix de votre revêtement dépend de la pièce à
laquelle il est destiné ainsi que de son usage domestique ou commercial.

Le tableau ci-après vous aide dans votre choix:
CLASSES D'UTILISATION RECOMMANDEES SELON LA NORME EN 685

Le Tour Taber définit la résistance à l'abrasion du produit calculé en Point Initial.

1

Préparez les lattes

Conservez le revêtement à plat dans la pièce au moins 48 h
avant la pose. Le support doit être propre, stable et sec.
Le taux d'humidité de la pièce ne doit
pas exéder 60% à 18/20°C.
Le revêtement de sol stratifié est
destiné à être installé en pose
flottante, il ne doit être ni
cloué, ni vissé.

2
Isolez le sol
Si la surface de pose est neuve et plane,
déposez un film pare-vapeur qui isole
des remontées d'humidité. Afin
d'augmenter le confort de marche ainsi
que d'isolation phonique, déroulez
un isolant acoustique souple, bord
à bord, en scotchant les lès entre eux
sur toute la longueur.
La sous-couche protège des moisissures
et des insectes.
Laissez remonter les lès le long des murs.
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3

Encollez les lattes

Commencez par le mur le plus en vue.
Retirez les plinthes existantes.
Calculez le nombre de lames nécessaires
en largeur. Si la dernière lame mesure
moins de 50 cm, équilibrez avec la
première lame.
Posez la première lame avec la partie
languette contre le mur. Déposez de la colle 
résistante à l'eau sur le bord supérieur
de la languette et sur le bord inférieur de
la rainure, puis en continu sur la largeur
et la longueur de la lame. Retirez immédiatement
tout excédent de colle avec une éponge humide
et un chiffon propre.

4

Le jeu de dilatation

Positionnez des cales entre le mur et la première rangée des lames
du parquet afin d'obtenir un jeu de dilatation tout autour de la pièce
Laissez un jeu de 8 mm au minimum.
Répétez cette opération pour les portes, les colonnes, les tuyaux ou
tout obstacle que vous pouvez rencontrer.  Dans les
grandes pièces, un joint de dilatation supplémentaire
doit être prévu au centre de la pièce.

5

Alignez les rangées

La première rangée doit être parfaitement droite, de cette rangée 
dépend l'alignement de la pièce.
Pour finir  la première rangée, tournez la dernière lame
"rainure contre rainure", contre l'avant-dernière lame (1)
et tracer un trait (2).
Sciez puis retournez la lame afin de placer
le "coup de scie" contre le mur (3).
La deuxième rangée doit commencer
par une lame sciée afin que les joints transversaux
soient décalés d'au moins 50 cm. Contrôlez régulièrement
l'alignement et l'équerrage. N'oubliez pas d'encollez les rainures
et les languettes longitudinalement et transversalement.
doit être prévu au centre de la pièce.
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6
Protégez les lattes
Emboîtez les lames à l'aide
d'un marteau.
Intercalez entre la lame
et le marteau un baguette
de bois afin de protéger le
chant de la lame.

7
Posez la dernière rangée
Mettez une lame sur la dernière lame
contre le mur (2) tout en respectant le jeu
de dilatation.
Tracez la ligne de coupe sur le premier élément,
sciez (3) et posez.

8
Les finitions
Une fois votre pose terminée, vous disposez de plusieurs types
de finitions:
- des plinthes assorties au revêtement,
- des quarts de rond qui sont utilisés pour les murs sur lesquels
les plinthes existantes ne sont pas retirées,
- des champlats à utiliser comme baguette de finition,
- des profils de dilatation pour les passages de portes ou pour
les surfaces importantes (supérieures à 12 m de long et 10 m de
large environ),
- des profils de transition pour des raccordements à d'autres sols
d'épaisseurs différentes,
- des nez de marche utilisés dans les escaliers en cas de différence
de niveau importante,
- des seuils de porte.
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